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Exklusiv heldagskurs med Elaine Eksvard
13 maj & 5 november 2025

(vélj det datum som passar dig bast)

Stockholm & digitalt

Lar dig:

Forbattra din kommunikation fOr att engagera och
inkludera alla.

Blien narvarande och coachande chef som stimulerar till
utveckling och 6kat engagemang hos medarbetarna.

Hantera utmanande medarbetare samt konflikthantering.

Utveckla din kompetens inom digitalt ledarskap.

Kursledare:

SETLENGEl e
Kommunikations- & ledarskapsexpert

Elaine ar forfattare till sex bastsaljande bocker om modern retorik
och en av Sveriges mest uppskattade foreldsare & kursledare.

Senaste kursen med Elaine var fullsatt och fick betyget 4,72 av 5.0

@@ om kursen: “Den bésta kurs jag varit pa! ” Caroline Albing, Arbetsférmedlingen
“Sa bra! Konkreta verktyg och tips.” Rebecca Nyberg, Sisab

Arrangeras av:

Delta digitalt eller pa plats

O ),,/L Som deltagare kan d ajame ane a pa plats eller att
s¢™> KOMPETENS delta digitalt genom att mejla il
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kundtjanst@kompetensinstitutet.se

www.storaledarskapsdagen.se



15 maj & 5 nov 2025
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Férmagan att inspirera och entusiasmera andra
manniskor ar en egenskap som kannetecknar skickliga
ledare. Samtidigt som du ska inspirera dina medarbetare,
behover du dven kunna hantera besvérliga samtal och

situationer. EXKIUSIV heldagskurs

Efter bnskemal arrangerar vi speciellt for dig som ledare KOMMUNIKATIVT
den efterfragade kursen “Kommunikativt ledarskap” LEDARSKAP

under ledning av kommunikationsexperten Elaine

Eksvard. Elaine ger dig verktygen som gor att folk lyssnar, o
kommer ihag det du har sagt och dessutom kommer EEALINE EKSVARD
tillbaka till dig for att héra mer.

Under kursen lar du dig hur du gor ditt budskap attraktivt
for medarbetarna.

Lar dig:
Na uppsatta mal med kommunikation som verktyg
Utveckla ditt digitala ledarskap
Bli en narvarande och coachande chef som stimulerar till utveckling
och 6kat engagemang
Anvanda dialog som metod vid moten som skapar dkad forstaelse och
insikter hos medarbetarna
Tydliggora din kommunikation och fa med dig alla pa resan
Forsta olika medarbetares behov och férvantningar
Konflikthantering - kommunicerar du vid konflikter
Hantera utmanande medarbetare
Motesteknik — ett effektivt hjalpmedel som spar tid och kraft

“Otroligt inspirerande kurs och Elaine har en fenomenal formaga att fa alla deltagares
uppmarksamhet fran start till slut.” Ida Alexandersson, Siemens

“‘Den basta kurs jag varit pa! ” Caroline Albing, Arbetsférmedlingen

“Sa bra! Konkreta verktyg och tips. Situationer och case man som ledare kan relatera till.
En kurs som ger konkreta verktyg som ar sa bra att de k&nns individuellt anpassade till
mig i min roll.” Rebecca Nyberg, Sisab

Kursledare:
SETLEN G e
Kommunikations- & ledarskapsexpert

Elaine ar forfattare till sex bastsaljande bécker om modern retorik
och en av Sveriges mest uppskattade foreldsare & kursledare.



Detta &r en kurs for dig som vill
utveckla dig som ledare samt forbattra din
kommunikativa férmaga. Du far ta del av
konkreta verktyg och ldra dig metoder som
du kan anvanda dig av redan nastkommande
dag i ditt ledarskap.

Denna kurs riktar sig till ledare pa
alla nivaer, oavsett gruppstorlek. Den ar
utformad for att ge dig inspiration och
mojlighet till personlig reflektion om hur du
kan stérka din kommunikation med dina
medarbetare.

Okade insikter om betydelsen
av ett kommunikativt ledarskap samt
konkreta redskap och modeller som kan
appliceras pa verksamheten fran dag ett.

Efter genomfoérd kurs erhalls ett
kursintyg av Kompetensinstitutet.

Samtliga deltagare far en exklusiv
kursbok i temat "Kommunikativt ledarskap”
skriven av Elaine. Om du deltar digitalt
kommer vi posta boken till dig i god tid innan
kursen.
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Digital hogkvalitativ kurs:

Som deltagare kan du vélja
mellan att delta fysiskt pa plats eller att
delta digitalt.

Du som deltar digitalt tar del av kursen via
var interaktiva event plattform och kan
befinna dig fysiskt dar det passar dig
bast. Allt innehall &r samlat i ett
webbaserat verktyg, som &r enkel att
anvanda. Du har samma madjlighet att
stélla fragor till Elaine som deltagarna
som ar fysiskt pa plats i lokalen.

08.15 Registrering

09.15 Kursen inleds

10.30 Formiddagskaffe (30 min)
12.10 Lunch (60 min)

14.30 Eftermiddagsskaffe (30 min)
16.30 Avslut

Om Kompetensinstitutet:
Kompetensinstitutet ar en av Sveriges
ledande arrangoérer av kvalitativa
konferenser och kurser. Genom vara

utbildningar, konferenser och kurser kan vi
hjalpa dig & din organisation med att hantera
utmaningar och prestera goda resultat. Var
ambition &r att alla vara deltagare och
samarbetspartners ska vara 100% ndjda och
vélja att aterkomma. Over 4000 deltagare
besoker arligen vara evenemang.

Sagt om kursen:
“Den bésta kurs jag varit pa!”

Caroline Albing, Arbetsférmedlingen

“Elaine var fantastisk som kursledare. Mycket bra med
exempel ur vardagen och praktiska évningar som
skapar forstaelse.”

Anette Wigren, CSN

“Elaine hade mitt fokus under hela dagen, utan
undantag péa en endaste minut! Superduktig talare.”
Therese Hurtig, Nordicstation

“Givande kurs som var inspirerande och gav nagra nya
tankeséatt att tanka pailedarskapet.”
Anna Lindgren, Macrobond

Tidigare kurser har varit fullsatta tidigt.
Anmal dig redan idag och sédkra din plats!
www.storaledarskapsdagen.se/anmalan

Senaste kursen med Elaine var fullsatt och fick betyget 4,72 av 5.0




15 maj & 5 nov 2025
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Anmal dig:

Oscarsteatern
w.storaledarskapsdagen.se/anmalan Kungsgatan 63,
Stockholm
undtjanst@kompetensinstutet.se

Oscarsteatern ligger mitt i

Tel:08-20 0373 Stockholm, cirka 5 minuters
promenad fran centralstationen.

Boka tidigt
RUPPRABATT
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Anmalan:

Heldagskurs, vélj det datum som passar dig bast; - |
13 maj eller 5 nov 2025: 6990 Kr
“Kommunikativt ledarskap” med Elaine Eksvard
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Ledarskapsdagen www.storaledarskapsdagen.se

Delta fysiskt pa plats eller digitalt
Som deltagare kan du vilja mellan att delta pa plats eller att delta digitalt.

Mejla oss for mer info:
kundtjanst@kompetensinstitutet.se

Avbokning & Overlatelse av deltagarplats

Anmalan &r bindande. I det fall Kompetensinstitutet stéller in ett evenemang krediteras du 100 % av det inbetalda beloppet. Du
kan nér som helst éverlata din plats till en kollega genom att informera Kompetensinstitutet. Mottar vi din skriftliga avbokning
senast 14 dagar fére evenemangets startdatum far du ett vardebrev pa fakturerat belopp. Vardebrevet ar giltigt tva ar fran
utfardandet och kan nyttjas av dig eller en kollega fran din organisation pa annat av Kompetensinstitutet anordnat evenemang.
Mottar vi din skriftliga avbokning mindre &n 14 dagar fére evenemangets start uteblir vardebrev eller ersattning.

Fullstandiga villkor: https://www.kompetensinstitutet.se/villkor

www.storaledarskapsdagen.se




